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LA NINNA NANNA, IL CANTO DOLCE PER FAR DORMIRE | BIMBI

La ninna nanna € un canto sommesso che le mamme fanno per far addormentare i
bambini. Ecco le piu famose

Ninna nanna

La ninna nanna & un canto sommesso che serve a far addormentare i bambini. Ha una
lunga storia e le sue origini sono davvero lontane. Nella cultura popolare le madri erano
solite cantare delle nenie, generalmente con parole e versi ripetitivi a voce bassa, per
calmare i bambini e cullarli verso il sonno.

Le ninne nanne rappresentano un prezioso patrimonio di tradizione culturale umana e per
questo la Commissione europea ha messo in piedi il progetto Lullabies of Europe che
intende raccogliere tutte le ninna nanne nelle diverse lingue della Comunita. Sul sito
internet Lullabies of Europe troviamo un elenco delle ninna nanne raccolte, tradotto in
sette lingue: inglese, ceco, danese, italiano, romeno, greco e turco).

Ninna nanna mamma

Una delle piu famose ed amate ninne nanne italiane: Ninna Nanna Mamma, in realta é La
Ninna nanna del chicco di caffé. Venne cantata da Barbara Bernardi allo Zecchino d'Oro
del 1970.

Ninna nanna Brahms

Molti compositori hanno scritto e musicato delle ninne nanne. La piu famosa é certamente
il lied Wiegenlied di Johannes Brahms, scritto per Berta Faber in occasione della nascita
del suo secondo bambino. Spesso proprio questa melodia fa da colonna sonora al nostro
Natale in famiglia. In questa versione la Ninna Nanna di Bramhs é interpretata dai bimbi
del Piccolo Coro dell’Antoniano.

Ninna Nanna Baglioni

Nel 1974 il cantautore italiano Claudio Baglioni scrisse questa Ninna Nanna, Nanna Ninna
che ancora oggi & un vero e proprio inno contro la guerra.

Ninna nanna, nanna ninna

fa' la ninna, dormi, pija sonno

tant'infamie e tanti guai

tra le bombe e li fucili

Ninna nanna tu nun senti

de la pora gente che se scanna

a vantaggio della razza

per un matto che comanna

per un Dio che nun se vede

Sonno dei neonati, i consigli della pediatra

Ninne nanne famose

Infine ecco alcune delle ninne nanne piu famose del mondo.

Twinkle twinkle little star

Una delle piu popolari filastrocche inglesi e unisce la melodia di una canzone francese del
1761 intitolata Ah! Vous dirai-je, Maman con la poesia inglese The Star di Jane Taylor.
Mozart scrisse ben dodici variazioni su Twinkle, Twinkle, Little star (Brilla, brilla, stellina),
catalogate come Variazioni su Ah! Vous dirai-je, Maman.

Stella Stellina

una delle ninna nanne piu popolari in tutta I'ltalia.

Stella stellina,

la notte si avvicina,

la fiamma traballa,

la mucca é nella stalla.

Codice abbonamento:

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Edizioni Curci

087258



pata  06-06-2016

Pagina

Foglio 2 f 2

La pecora e il vitello,

la vacca con l'agnello,

la chioccia coi pulcini,

la gatta coi gattini.

E tutti fan la nanna,

nel cuore della mamma

Ninna Nanna di Mozart

Molti compositori hanno scritto delle ninne nanne che sono ormai dei veri e propri classici.
edizioni ha pubblicato un libro con CD dal titolo "Le mie piu belle nanne dal
repertorio classico": vi si trovano 17 brani di musica classica per aiutare i bimbi a rilassarsi
e a fare sogni d'oro.

Ecco una ninna nanna di Mozart.

Ninna Nanna, Ninna oh

Tutti noi da piccoli abbiamo sentito la nostra mamma cantare questa ninna nanna.

Ninna nanna, ninna oh,

questo bimbo a chi lo do?

Lo daré alla Befana

Che lo tiene una settimana

Lo daré all'Uomo Nero

Che lo tiene un anno intero

Lo daro all'Uomo Bianco

Che le tiene finché é stanco

Lo daro al Saggio Folletto

Che lo renda Uomo perfetto
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